
ご予約
お問合せ

〒389-0193 長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1016-75
スパ ザ フォレスト プリンス　TEL: 0267-42-1111

イースト
客室からは内線 66 番へおかけください。

※料金には、サービス料（13％）・消費税が含まれております。 ※営業時間が変更となる場合がございます。 ※写真はイメージです。

アロマのやさしい香りが静かに緊張をほどき、呼吸を深め、巡りを優雅に整えていきます。
心まで温まる、上質な癒しのひとときをお届けします。

限られた時間の中でも、深く満たされるリラクゼーションへ。
洗練された“時短ケア”と熟練の手技が、凝り固まった心身を丁寧に解きほぐし、内側から美しく整えます。

スパ ザ フォレスト プリンス

期 間 限 定キャンペーン

首肩の緊張を穏やかに解きほぐす アロマトリートメント

こころ安らぐ優しい香りのブレンドオイルが、首肩に蓄積した緊張を穏やかに解きほぐすトリートメント。
深い呼吸へと導きながら、繊細かつ丁寧な手技でこわばりをやわらげ、心身を静かに整えていきます。 

45分コース　￥18,900
アロマフットバスの後、背中・肩甲骨まわり・肩～首へと丁寧にアプローチし、仕上げにドライヘッドマッサージで深いリラクゼーションへ導きます。 

60分コース　￥21,000
アロマフットバスの後、背中・肩甲骨まわり・腕・肩～首・デコルテへと贅沢に施し、仕上げにドライヘッドマッサージで心身を整えます。

2026年2月21日（土）～3月31日（火）

むくみや疲れた脚の巡りを整える アロマトリートメント

身体の巡りを整え、心身ともに軽やかで澄みわたる感覚へ。
思わず深呼吸したくなる森林の香りを纏ったブレンドオイルが、滞りがちな脚の巡りにやさしく働きかけます。
穏やかでありながら確かな手技で、重だるさを解き放ち、すっきりとした軽やかさへ導きます。 

45分コース　￥18,900
アロマフットバスの後、腰を含む背中から脚背面、足裏までを丁寧にトリートメントいたします。

60分コース　￥21,000
アロマフットバスの後、腰を含む背中から脚背面・足裏・足前面（足の甲）までを贅沢に整え、脚全体の巡りを深く促します。



※Prices include a 13% service charge and applicable consumption tax.　※Operating hours are subject to change.　※Images are for illustrative purposes only.

The delicate aroma of essential oils gently releases tension and deepens the breath, 
restoring your natural harmony and inner balance.

Here, an exclusive sanctuary of refined relaxation awaits.
Even within limited time, our expert hands deliver a sophisticated ritual that gracefully eases 

body and mind, revealing a sense of beauty and tranquility from within.

SPA THE FOREST PRINCE

L i m i t e d -T i m e  C a m p a i g n

Aroma Treatment to Gently Release Neck & Shoulder Tension

A soothing blend of aromatic oils gently releases built-up tension in the neck and shoulders.
With delicate, at tentive techniques that encourage deep breathing, 
stif fness is eased and balance is quietly restored to body and mind..

45min　￥18,900
After an aromatic foot bath, treatment focuses on the back, shoulder blades, and shoulders to neck, 
finishing with a dry head massage for deep relaxation.

60min　￥21,000
After an aromatic foot bath, an extended treatment covers the back, shoulder blades, arms, shoulders to neck, and décolleté, 
concluding with a dry head massage to restore overall  balance.

【February 21st – March 31st,  2026】

Aroma Treatment to Revive Tired, Heavy Legs

Restore circulation and experience a light, refreshed sense of clarity in both body and mind.
A forest-inspired blend of aromatic oils gently supports sluggish leg circulation, 
while soothing yet effective techniques release heaviness and leave your legs feeling beautifully light.

45min　￥18,900
After an aromatic foot bath, treatment focuses on the lower back, back of the legs, and soles of the feet.

60min　￥21,000
After an aromatic foot bath, an extended treatment covers the lower back, back of the legs, soles, 
and the front of the feet, promoting deeper circulation throughout the legs.

Reservation 

1016-75 Karuizawa, Karuizawa-machi, Kitasaku-gun Nagano, 389-0193, Japan
SPA THE FOREST PRINCE　TEL: 0267-42-1111 
KARUIZAWA PRINCE HOTEL EAST

Extension #66

389-0193 长野县北佐久郡轻井泽町轻井泽1016-75, 日本
预约咨询 客房请拨内线 66号


